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UN AÑO DE TRAYECORIAUN AÑO DE TRAYECORIAUN AÑO DE TRAYECORIAUN AÑO DE TRAYECORIA 
    
    Tras un año de andadura “Pedroche Joven” Tras un año de andadura “Pedroche Joven” Tras un año de andadura “Pedroche Joven” Tras un año de andadura “Pedroche Joven” 
comienza a asentarse y a completar el diseño de comienza a asentarse y a completar el diseño de comienza a asentarse y a completar el diseño de comienza a asentarse y a completar el diseño de 
actividades que tras la constitución que la asociación seactividades que tras la constitución que la asociación seactividades que tras la constitución que la asociación seactividades que tras la constitución que la asociación se    
propuso con el fin de brindar a los jóvenes de nuestra propuso con el fin de brindar a los jóvenes de nuestra propuso con el fin de brindar a los jóvenes de nuestra propuso con el fin de brindar a los jóvenes de nuestra 
localidad la posibilidad de realizar actividades localidad la posibilidad de realizar actividades localidad la posibilidad de realizar actividades localidad la posibilidad de realizar actividades –––– de ocio,  de ocio,  de ocio,  de ocio, 
entretenimiento, educativas…entretenimiento, educativas…entretenimiento, educativas…entretenimiento, educativas…---- que normalmente no  que normalmente no  que normalmente no  que normalmente no 
realizamos.realizamos.realizamos.realizamos.    
    Nos sentimos satisfechos viendo la participación de Nos sentimos satisfechos viendo la participación de Nos sentimos satisfechos viendo la participación de Nos sentimos satisfechos viendo la participación de 
los jóvenes en todas y cadlos jóvenes en todas y cadlos jóvenes en todas y cadlos jóvenes en todas y cada una de las actividades que a una de las actividades que a una de las actividades que a una de las actividades que 
hemos realizado; así como el aumento considerable de hemos realizado; así como el aumento considerable de hemos realizado; así como el aumento considerable de hemos realizado; así como el aumento considerable de 
socios desde el inicio hasta ahora, ya que empezamos socios desde el inicio hasta ahora, ya que empezamos socios desde el inicio hasta ahora, ya que empezamos socios desde el inicio hasta ahora, ya que empezamos 
diez personas y a día de hoy contamos con 35 socios.diez personas y a día de hoy contamos con 35 socios.diez personas y a día de hoy contamos con 35 socios.diez personas y a día de hoy contamos con 35 socios.    
    Por todo ello estamos viendo nuestras expectativas Por todo ello estamos viendo nuestras expectativas Por todo ello estamos viendo nuestras expectativas Por todo ello estamos viendo nuestras expectativas 
cumplidas hasta cumplidas hasta cumplidas hasta cumplidas hasta el momento. Pero somos conscientes de el momento. Pero somos conscientes de el momento. Pero somos conscientes de el momento. Pero somos conscientes de 
que nos queda mucho camino por recorrer y mucho por que nos queda mucho camino por recorrer y mucho por que nos queda mucho camino por recorrer y mucho por que nos queda mucho camino por recorrer y mucho por 
aprender.aprender.aprender.aprender.    
    Nos gustaría seguir creciendo como mínimo a un Nos gustaría seguir creciendo como mínimo a un Nos gustaría seguir creciendo como mínimo a un Nos gustaría seguir creciendo como mínimo a un 
ritmo como hasritmo como hasritmo como hasritmo como hastttta ahora, y así ir dando paso a nuevos a ahora, y así ir dando paso a nuevos a ahora, y así ir dando paso a nuevos a ahora, y así ir dando paso a nuevos 
proyectos, nuestras necesidades, presentando también proyectos, nuestras necesidades, presentando también proyectos, nuestras necesidades, presentando también proyectos, nuestras necesidades, presentando también 
nunununuevas perspectivas que iremos configurando entre todos evas perspectivas que iremos configurando entre todos evas perspectivas que iremos configurando entre todos evas perspectivas que iremos configurando entre todos 
los socios los socios los socios los socios –––– los promotores y los que vayan entrando los promotores y los que vayan entrando los promotores y los que vayan entrando los promotores y los que vayan entrando----    
porque creemos que los jóvenes de nuestra localidad porque creemos que los jóvenes de nuestra localidad porque creemos que los jóvenes de nuestra localidad porque creemos que los jóvenes de nuestra localidad 
demandan a cada instante soluciones nuevas .demandan a cada instante soluciones nuevas .demandan a cada instante soluciones nuevas .demandan a cada instante soluciones nuevas .    
    Así es que estamos dispuestos a seguir trabajando Así es que estamos dispuestos a seguir trabajando Así es que estamos dispuestos a seguir trabajando Así es que estamos dispuestos a seguir trabajando 
manteniendo nuestras actuales líneas de actuación para manteniendo nuestras actuales líneas de actuación para manteniendo nuestras actuales líneas de actuación para manteniendo nuestras actuales líneas de actuación para 
seguir avanzando hacia el futuro de la asociación.seguir avanzando hacia el futuro de la asociación.seguir avanzando hacia el futuro de la asociación.seguir avanzando hacia el futuro de la asociación.    
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NUESTRA SEMANANUESTRA SEMANANUESTRA SEMANANUESTRA SEMANA    
 
El pasado mes de julio la Asociación Pedroche Joven 
organizó lo que denominamos “Espacio Joven”, 
nuestro espacio, una semana que fue 

inaugurada por 
autoridades locales, 
un posterior 
aperitivo para todos 

los socios, y finalizó 
con la proyección de 
una película que llenó la casa 
de la cultura. 
El segundo día trascurrió con una charla 
informativa: “JOVENES DINAMICOS Y 
SALUDABLES” impartida por un psicólogo del 
distrito sanitario pensada con el fin de 
mejorar la calidad de vida de los jóvenes 
de nuestra localidad; y 
posteriormente 
realizamos un 
“RALLY 
ECOLOGICO” o prueba 
de orientación por las calles 
del pueblo. 
Durante la tercera jornada una 
“YINKANA NOCTURNA” alrededor del pabellón 
municipal  congregó a numerosos niños y jóvenes 
para disfrutar de actividades diversas: ROCODROMO 
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CON TIROLINA, CIRCUITO DE QUADS, 
HINCHABLES, JUEGOS POPULARES… 
Al día siguiente un campeonato de PAINTBALL 
alrededor del mirador fue el que podríamos  

denominar el protagonista de las 
jornadas ya que 
contó con una 
aceptación increíble. 
Un día de 
convivencia en la 
piscina municipal fue 
la actividad que 

elegimos para el quinto día.  
Clausuramos la semana con una fiesta joven el 
sábado por la noche con discoteca móvil, fiesta de la 
espuma, fiesta del agua… y mucha diversión. 
 
Dichas jornadas 
obtuvieron gran éxito de 
participación. En ellas se 
dieron cita numerosos 
jóvenes de la localidad y 
de la comarca.  
De ésta manera hemos 
podido alcanzar uno de los objetivos que inicialmente 
pretendíamos: la convivencia entre los jóvenes. 
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RISOTERAPIA: HACIA LA SALUD RISOTERAPIA: HACIA LA SALUD RISOTERAPIA: HACIA LA SALUD RISOTERAPIA: HACIA LA SALUD 
POR LA RISA.POR LA RISA.POR LA RISA.POR LA RISA.    

    
    ¿ Te acuerdas de lo mucho que disfrutabas cuando ¿ Te acuerdas de lo mucho que disfrutabas cuando ¿ Te acuerdas de lo mucho que disfrutabas cuando ¿ Te acuerdas de lo mucho que disfrutabas cuando 
eras un niño? Con la risoterapia volverás a eras un niño? Con la risoterapia volverás a eras un niño? Con la risoterapia volverás a eras un niño? Con la risoterapia volverás a vivir aquel vivir aquel vivir aquel vivir aquel 
estado de alegría y relajación. estado de alegría y relajación. estado de alegría y relajación. estado de alegría y relajación.     
    Los primeros estudios acerca de los efectos del Los primeros estudios acerca de los efectos del Los primeros estudios acerca de los efectos del Los primeros estudios acerca de los efectos del 
humor sobre la salud se realizaron en la década de 1930. humor sobre la salud se realizaron en la década de 1930. humor sobre la salud se realizaron en la década de 1930. humor sobre la salud se realizaron en la década de 1930. 
Pero fue en 1979 cuando un periodista llamado Norman Pero fue en 1979 cuando un periodista llamado Norman Pero fue en 1979 cuando un periodista llamado Norman Pero fue en 1979 cuando un periodista llamado Norman 
Cousins puso en práctica todas aquellas teorías, y qCousins puso en práctica todas aquellas teorías, y qCousins puso en práctica todas aquellas teorías, y qCousins puso en práctica todas aquellas teorías, y que ue ue ue 
más tarde reflejaría en su libro “Anatomía de una más tarde reflejaría en su libro “Anatomía de una más tarde reflejaría en su libro “Anatomía de una más tarde reflejaría en su libro “Anatomía de una 
enfermedad”. Le habían diagnosticado un tipo de enfermedad”. Le habían diagnosticado un tipo de enfermedad”. Le habían diagnosticado un tipo de enfermedad”. Le habían diagnosticado un tipo de 
artritis muy dolorosa y, en vez de dejarse vencer, se hizo artritis muy dolorosa y, en vez de dejarse vencer, se hizo artritis muy dolorosa y, en vez de dejarse vencer, se hizo artritis muy dolorosa y, en vez de dejarse vencer, se hizo 
con montones de películas de los hermanos Marx. Pronto con montones de películas de los hermanos Marx. Pronto con montones de películas de los hermanos Marx. Pronto con montones de películas de los hermanos Marx. Pronto 
comprobó que, cuanto más se reía, mejor scomprobó que, cuanto más se reía, mejor scomprobó que, cuanto más se reía, mejor scomprobó que, cuanto más se reía, mejor se encontraba.e encontraba.e encontraba.e encontraba.    
 OPTIMISMO VITAL:  OPTIMISMO VITAL:  OPTIMISMO VITAL:  OPTIMISMO VITAL:     
    Lo mismo les ocurre a quienes participan en talleres Lo mismo les ocurre a quienes participan en talleres Lo mismo les ocurre a quienes participan en talleres Lo mismo les ocurre a quienes participan en talleres 
de risoterapia. “Es una forma de aprender a ver las cosas de risoterapia. “Es una forma de aprender a ver las cosas de risoterapia. “Es una forma de aprender a ver las cosas de risoterapia. “Es una forma de aprender a ver las cosas 
desde una óptica positiva para poder sacar más partido a desde una óptica positiva para poder sacar más partido a desde una óptica positiva para poder sacar más partido a desde una óptica positiva para poder sacar más partido a 
la vida y al trabajo”. Sin duda, unas risas espontáneala vida y al trabajo”. Sin duda, unas risas espontáneala vida y al trabajo”. Sin duda, unas risas espontáneala vida y al trabajo”. Sin duda, unas risas espontáneas s s s 
a solas o con los amigos hacen maravillas, pero los a solas o con los amigos hacen maravillas, pero los a solas o con los amigos hacen maravillas, pero los a solas o con los amigos hacen maravillas, pero los 
talleres de risoterapia siguen un método y tienen una talleres de risoterapia siguen un método y tienen una talleres de risoterapia siguen un método y tienen una talleres de risoterapia siguen un método y tienen una 
estructura que combina varios elementos: estructura que combina varios elementos: estructura que combina varios elementos: estructura que combina varios elementos:     

- Movimientos,Movimientos,Movimientos,Movimientos,    expresión corporal, respiración. expresión corporal, respiración. expresión corporal, respiración. expresión corporal, respiración. 
Desbloquean el cuerpo y liberan tensiones al tiempo Desbloquean el cuerpo y liberan tensiones al tiempo Desbloquean el cuerpo y liberan tensiones al tiempo Desbloquean el cuerpo y liberan tensiones al tiempo 
que aumeque aumeque aumeque aumentan la relajación.ntan la relajación.ntan la relajación.ntan la relajación.    

- Comunicación. Se fomenta para desinhibir y crear Comunicación. Se fomenta para desinhibir y crear Comunicación. Se fomenta para desinhibir y crear Comunicación. Se fomenta para desinhibir y crear 
vínculos y complicidad entre los vínculos y complicidad entre los vínculos y complicidad entre los vínculos y complicidad entre los participantesparticipantesparticipantesparticipantes....    

- Juegos. Sirven para sumergirse en la diversión y Juegos. Sirven para sumergirse en la diversión y Juegos. Sirven para sumergirse en la diversión y Juegos. Sirven para sumergirse en la diversión y 
olvidarse de todo lo demás, como los problemas o las olvidarse de todo lo demás, como los problemas o las olvidarse de todo lo demás, como los problemas o las olvidarse de todo lo demás, como los problemas o las 
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creencias limitadoras. Se trata de rcreencias limitadoras. Se trata de rcreencias limitadoras. Se trata de rcreencias limitadoras. Se trata de recuperar nuestra ecuperar nuestra ecuperar nuestra ecuperar nuestra 
risa interior, esa que trajimos al nacer, que risa interior, esa que trajimos al nacer, que risa interior, esa que trajimos al nacer, que risa interior, esa que trajimos al nacer, que 
desarrollamos durante la infancia y que luego desarrollamos durante la infancia y que luego desarrollamos durante la infancia y que luego desarrollamos durante la infancia y que luego 
fuimos perdiendo debido a normas sociales.fuimos perdiendo debido a normas sociales.fuimos perdiendo debido a normas sociales.fuimos perdiendo debido a normas sociales.    

    
BENEFICIO INTEGRAL: BENEFICIO INTEGRAL: BENEFICIO INTEGRAL: BENEFICIO INTEGRAL:     
    Todos hemos Todos hemos Todos hemos Todos hemos oídooídooídooído que una buena carcajada pone en  que una buena carcajada pone en  que una buena carcajada pone en  que una buena carcajada pone en 
marcha nada menos que 400 músculmarcha nada menos que 400 músculmarcha nada menos que 400 músculmarcha nada menos que 400 músculos del cuerpo. Pero ¿ os del cuerpo. Pero ¿ os del cuerpo. Pero ¿ os del cuerpo. Pero ¿ 
Qué otros beneficios puede tener reír a carcajada limpia? ¡ Qué otros beneficios puede tener reír a carcajada limpia? ¡ Qué otros beneficios puede tener reír a carcajada limpia? ¡ Qué otros beneficios puede tener reír a carcajada limpia? ¡ 
Todos éstos! Todos éstos! Todos éstos! Todos éstos!     
A nivel físico: A nivel físico: A nivel físico: A nivel físico:     
---- Las tensiones musculares se alivian, especialmente las  Las tensiones musculares se alivian, especialmente las  Las tensiones musculares se alivian, especialmente las  Las tensiones musculares se alivian, especialmente las 
que se acumulan en la espalda y los hombros.que se acumulan en la espalda y los hombros.que se acumulan en la espalda y los hombros.que se acumulan en la espalda y los hombros.    
---- Las lágrimas lubrican y limpian los ojo Las lágrimas lubrican y limpian los ojo Las lágrimas lubrican y limpian los ojo Las lágrimas lubrican y limpian los ojos, mientras s, mientras s, mientras s, mientras 
que las carcajadas hacen vibrar la cabeza, despejan la que las carcajadas hacen vibrar la cabeza, despejan la que las carcajadas hacen vibrar la cabeza, despejan la que las carcajadas hacen vibrar la cabeza, despejan la 
nariz y los oídos.nariz y los oídos.nariz y los oídos.nariz y los oídos.    
---- Ayuda a expulsar toxinas del organismo y fortalece el  Ayuda a expulsar toxinas del organismo y fortalece el  Ayuda a expulsar toxinas del organismo y fortalece el  Ayuda a expulsar toxinas del organismo y fortalece el 
sistema inmunológico.sistema inmunológico.sistema inmunológico.sistema inmunológico.    
---- Aumenta la oxigenación, pues permite que las  Aumenta la oxigenación, pues permite que las  Aumenta la oxigenación, pues permite que las  Aumenta la oxigenación, pues permite que las 
inspiraciones sean más profundas y, así entreinspiraciones sean más profundas y, así entreinspiraciones sean más profundas y, así entreinspiraciones sean más profundas y, así entre el doble  el doble  el doble  el doble 
de aire en los pulmones.de aire en los pulmones.de aire en los pulmones.de aire en los pulmones.    
---- Previene problemas digestivos y cardiovasculares,  Previene problemas digestivos y cardiovasculares,  Previene problemas digestivos y cardiovasculares,  Previene problemas digestivos y cardiovasculares, 
migrañas, arteriosclerosis, alergias, resfriados…migrañas, arteriosclerosis, alergias, resfriados…migrañas, arteriosclerosis, alergias, resfriados…migrañas, arteriosclerosis, alergias, resfriados…    
---- Alivia el cansancio y el agotamiento. Alivia el cansancio y el agotamiento. Alivia el cansancio y el agotamiento. Alivia el cansancio y el agotamiento.    
---- Ayuda a conciliar y mejorar el sueño, pues, a  Ayuda a conciliar y mejorar el sueño, pues, a  Ayuda a conciliar y mejorar el sueño, pues, a  Ayuda a conciliar y mejorar el sueño, pues, a 
posteriori, tiene un efecto relposteriori, tiene un efecto relposteriori, tiene un efecto relposteriori, tiene un efecto relajante. ajante. ajante. ajante.     
    
A nivel mental/ emocional: A nivel mental/ emocional: A nivel mental/ emocional: A nivel mental/ emocional:     
---- Actúa sobre el estado de ánimo, elevándolo de forma  Actúa sobre el estado de ánimo, elevándolo de forma  Actúa sobre el estado de ánimo, elevándolo de forma  Actúa sobre el estado de ánimo, elevándolo de forma 
inmediata.inmediata.inmediata.inmediata.    
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---- Sirve para liberar tensiones, bloqueos y preocupaciones.  Sirve para liberar tensiones, bloqueos y preocupaciones.  Sirve para liberar tensiones, bloqueos y preocupaciones.  Sirve para liberar tensiones, bloqueos y preocupaciones. 
Ayuda a alcanzar el equilibrio emocional.Ayuda a alcanzar el equilibrio emocional.Ayuda a alcanzar el equilibrio emocional.Ayuda a alcanzar el equilibrio emocional.    
---- Desarrolla la imaginación, la intuición y la  Desarrolla la imaginación, la intuición y la  Desarrolla la imaginación, la intuición y la  Desarrolla la imaginación, la intuición y la 
creacreacreacreatividad.tividad.tividad.tividad.    
---- Favorece una mejor relajación con las demás personas,  Favorece una mejor relajación con las demás personas,  Favorece una mejor relajación con las demás personas,  Favorece una mejor relajación con las demás personas, 
y una actitud positiva y estimulante ante la vida.y una actitud positiva y estimulante ante la vida.y una actitud positiva y estimulante ante la vida.y una actitud positiva y estimulante ante la vida.    
---- Refuerza la seguridad en uno mismo, así como la  Refuerza la seguridad en uno mismo, así como la  Refuerza la seguridad en uno mismo, así como la  Refuerza la seguridad en uno mismo, así como la 
autoestima.autoestima.autoestima.autoestima.    
---- Favorece la producción de endorfinas en el cerebro; es  Favorece la producción de endorfinas en el cerebro; es  Favorece la producción de endorfinas en el cerebro; es  Favorece la producción de endorfinas en el cerebro; es 
decir, las hormonas ddecir, las hormonas ddecir, las hormonas ddecir, las hormonas de la felicidad, que también se e la felicidad, que también se e la felicidad, que también se e la felicidad, que también se 
segregan cuando hacemos deporte o estamos segregan cuando hacemos deporte o estamos segregan cuando hacemos deporte o estamos segregan cuando hacemos deporte o estamos 
enamorados.enamorados.enamorados.enamorados.    
---- Provoca gran serenidad, contrarrestando los efec Provoca gran serenidad, contrarrestando los efec Provoca gran serenidad, contrarrestando los efec Provoca gran serenidad, contrarrestando los efecttttos de os de os de os de 
la ansiedad y el estrés.la ansiedad y el estrés.la ansiedad y el estrés.la ansiedad y el estrés.    
---- Redescubre la alegría de jugar, a menudo olvidada  Redescubre la alegría de jugar, a menudo olvidada  Redescubre la alegría de jugar, a menudo olvidada  Redescubre la alegría de jugar, a menudo olvidada 
desde la infancia.desde la infancia.desde la infancia.desde la infancia.    
---- Ayuda a vencer e Ayuda a vencer e Ayuda a vencer e Ayuda a vencer el miedo al ridículo y a reírse de uno l miedo al ridículo y a reírse de uno l miedo al ridículo y a reírse de uno l miedo al ridículo y a reírse de uno 
mismo. mismo. mismo. mismo.     
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JÓVENES: STOP AL RIESGO.JÓVENES: STOP AL RIESGO.JÓVENES: STOP AL RIESGO.JÓVENES: STOP AL RIESGO.    
    
    PASA DE LA RAYA.PASA DE LA RAYA.PASA DE LA RAYA.PASA DE LA RAYA.----        
    
La frecuencia del consumo de cocaína ha aumentado La frecuencia del consumo de cocaína ha aumentado La frecuencia del consumo de cocaína ha aumentado La frecuencia del consumo de cocaína ha aumentado 
paulatinamente, pero estamos convencidos que la paulatinamente, pero estamos convencidos que la paulatinamente, pero estamos convencidos que la paulatinamente, pero estamos convencidos que la 
información veraz de sus efectos puede dinformación veraz de sus efectos puede dinformación veraz de sus efectos puede dinformación veraz de sus efectos puede desmitificar su esmitificar su esmitificar su esmitificar su 
encanto y reducir: el consumo y los riesgos asociados al encanto y reducir: el consumo y los riesgos asociados al encanto y reducir: el consumo y los riesgos asociados al encanto y reducir: el consumo y los riesgos asociados al 
mismo. mismo. mismo. mismo.     
¿ Sabes qué efectos produce? ¿ Sabes qué efectos produce? ¿ Sabes qué efectos produce? ¿ Sabes qué efectos produce?     
    La cocaína se extrae de la planta “ERYTROXILON La cocaína se extrae de la planta “ERYTROXILON La cocaína se extrae de la planta “ERYTROXILON La cocaína se extrae de la planta “ERYTROXILON 
COCA”, arbusto de América del Sur, donde los “INCAS”COCA”, arbusto de América del Sur, donde los “INCAS”COCA”, arbusto de América del Sur, donde los “INCAS”COCA”, arbusto de América del Sur, donde los “INCAS”    
mascaban hojas de coca en sus rituales religmascaban hojas de coca en sus rituales religmascaban hojas de coca en sus rituales religmascaban hojas de coca en sus rituales religiosos, iosos, iosos, iosos, 

otorgándole un valor otorgándole un valor otorgándole un valor otorgándole un valor 
divino.divino.divino.divino.    
    
La La La La cocaínacocaínacocaínacocaína suele  suele  suele  suele 
presentarse en forma de presentarse en forma de presentarse en forma de presentarse en forma de 
polvo blanco “NIEVE”.Se polvo blanco “NIEVE”.Se polvo blanco “NIEVE”.Se polvo blanco “NIEVE”.Se 
puede consumir por puede consumir por puede consumir por puede consumir por 
aspiración nasal aspiración nasal aspiración nasal aspiración nasal 
“ESNINFAR UNA “ESNINFAR UNA “ESNINFAR UNA “ESNINFAR UNA 
RAYA”.RAYA”.RAYA”.RAYA”.    
También pueden También pueden También pueden También pueden 
fumarse los vapores de fumarse los vapores de fumarse los vapores de fumarse los vapores de 
la base libre “BASUCO” la base libre “BASUCO” la base libre “BASUCO” la base libre “BASUCO” 
Con efectos rápidos e Con efectos rápidos e Con efectos rápidos e Con efectos rápidos e 

intensos de peintensos de peintensos de peintensos de peligro similar a la vía intravenosa. ligro similar a la vía intravenosa. ligro similar a la vía intravenosa. ligro similar a la vía intravenosa.     
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• EL CONSUMO DE COCAÍNA TIENE UN EFECTO EL CONSUMO DE COCAÍNA TIENE UN EFECTO EL CONSUMO DE COCAÍNA TIENE UN EFECTO EL CONSUMO DE COCAÍNA TIENE UN EFECTO 
ESTIMULANTE, AUMENTA LA ACTIVIDAD ESTIMULANTE, AUMENTA LA ACTIVIDAD ESTIMULANTE, AUMENTA LA ACTIVIDAD ESTIMULANTE, AUMENTA LA ACTIVIDAD 
CORPORAL, REDUCE EL CANSANCIO Y EL CORPORAL, REDUCE EL CANSANCIO Y EL CORPORAL, REDUCE EL CANSANCIO Y EL CORPORAL, REDUCE EL CANSANCIO Y EL 
SUEÑO.HACE MÁS FÁCIL HABLAR SUEÑO.HACE MÁS FÁCIL HABLAR SUEÑO.HACE MÁS FÁCIL HABLAR SUEÑO.HACE MÁS FÁCIL HABLAR     

    

• EL EFECTO DE LA COCAINA PUEDE DURAR DE EL EFECTO DE LA COCAINA PUEDE DURAR DE EL EFECTO DE LA COCAINA PUEDE DURAR DE EL EFECTO DE LA COCAINA PUEDE DURAR DE 
5 MINUTOS 5 MINUTOS 5 MINUTOS 5 MINUTOS 
HASTA DOS HASTA DOS HASTA DOS HASTA DOS 
HORAS SEGÚN HORAS SEGÚN HORAS SEGÚN HORAS SEGÚN 
LA CANTILA CANTILA CANTILA CANTIDAD Y DAD Y DAD Y DAD Y 
LA VIA DE LA VIA DE LA VIA DE LA VIA DE 

CONSUMO, CONSUMO, CONSUMO, CONSUMO, 
DESPUES HAY DESPUES HAY DESPUES HAY DESPUES HAY 
UN “BAJON” UN “BAJON” UN “BAJON” UN “BAJON” 
CRASH CON CRASH CON CRASH CON CRASH CON 

FUERTE IRRITABILIDAD, DEPRESIÓN, ECT.FUERTE IRRITABILIDAD, DEPRESIÓN, ECT.FUERTE IRRITABILIDAD, DEPRESIÓN, ECT.FUERTE IRRITABILIDAD, DEPRESIÓN, ECT.    
TAMBIÉN PRODUCE TAQUICARDIA, TAMBIÉN PRODUCE TAQUICARDIA, TAMBIÉN PRODUCE TAQUICARDIA, TAMBIÉN PRODUCE TAQUICARDIA, 
SUDORACIÓN, AUMENTO DE LA PRESIÓN SUDORACIÓN, AUMENTO DE LA PRESIÓN SUDORACIÓN, AUMENTO DE LA PRESIÓN SUDORACIÓN, AUMENTO DE LA PRESIÓN 
SANGUÍNEA, E SANGUÍNEA, E SANGUÍNEA, E SANGUÍNEA, E INSOMNIO.INSOMNIO.INSOMNIO.INSOMNIO.    

    

• ESNINFAR COCAÍNA CON FRECUENCIA ESNINFAR COCAÍNA CON FRECUENCIA ESNINFAR COCAÍNA CON FRECUENCIA ESNINFAR COCAÍNA CON FRECUENCIA 
PRODUCE ULCERACIONES EN LA MUCOSA PRODUCE ULCERACIONES EN LA MUCOSA PRODUCE ULCERACIONES EN LA MUCOSA PRODUCE ULCERACIONES EN LA MUCOSA 
NASAL, NASAL, NASAL, NASAL, HASTA PERFORACIÓN DEL TABIQUE HASTA PERFORACIÓN DEL TABIQUE HASTA PERFORACIÓN DEL TABIQUE HASTA PERFORACIÓN DEL TABIQUE 
NASAL. AL FUMARLA CAUSA IRRITACIÓN NASAL. AL FUMARLA CAUSA IRRITACIÓN NASAL. AL FUMARLA CAUSA IRRITACIÓN NASAL. AL FUMARLA CAUSA IRRITACIÓN 
PULMONAR, NEUMONIAS, BRONQUITIS,PULMONAR, NEUMONIAS, BRONQUITIS,PULMONAR, NEUMONIAS, BRONQUITIS,PULMONAR, NEUMONIAS, BRONQUITIS,    
INFARTO DE MIOCARDIO, MOCO NEGRO… INFARTO DE MIOCARDIO, MOCO NEGRO… INFARTO DE MIOCARDIO, MOCO NEGRO… INFARTO DE MIOCARDIO, MOCO NEGRO… 
POR VIA INTRAVENOSA “CUIDADO CON EL POR VIA INTRAVENOSA “CUIDADO CON EL POR VIA INTRAVENOSA “CUIDADO CON EL POR VIA INTRAVENOSA “CUIDADO CON EL 
SIDA”, TAMBIEN PUEDE PRODUCIR ATAQUES SIDA”, TAMBIEN PUEDE PRODUCIR ATAQUES SIDA”, TAMBIEN PUEDE PRODUCIR ATAQUES SIDA”, TAMBIEN PUEDE PRODUCIR ATAQUES 
AL CORAZÓN Y CRISIS EPILEPTICAS. AL CORAZÓN Y CRISIS EPILEPTICAS. AL CORAZÓN Y CRISIS EPILEPTICAS. AL CORAZÓN Y CRISIS EPILEPTICAS.     
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*LOS ANIMALES *LOS ANIMALES *LOS ANIMALES *LOS ANIMALES SE HACEN RAPIDAMENTE SE HACEN RAPIDAMENTE SE HACEN RAPIDAMENTE SE HACEN RAPIDAMENTE 
ADICTOS A LA COCAÍNA, MÁS QUE A CUALQUIER ADICTOS A LA COCAÍNA, MÁS QUE A CUALQUIER ADICTOS A LA COCAÍNA, MÁS QUE A CUALQUIER ADICTOS A LA COCAÍNA, MÁS QUE A CUALQUIER 
DROGA. LA PREFIEREN ANTES QUE LA COMIDA, DROGA. LA PREFIEREN ANTES QUE LA COMIDA, DROGA. LA PREFIEREN ANTES QUE LA COMIDA, DROGA. LA PREFIEREN ANTES QUE LA COMIDA, 
EL AGUA O EL SEXO. INCLUSO AGUANTAN EL AGUA O EL SEXO. INCLUSO AGUANTAN EL AGUA O EL SEXO. INCLUSO AGUANTAN EL AGUA O EL SEXO. INCLUSO AGUANTAN 
SCHOCKS ELECTRICOS “CALAMBRAZOS” MUY SCHOCKS ELECTRICOS “CALAMBRAZOS” MUY SCHOCKS ELECTRICOS “CALAMBRAZOS” MUY SCHOCKS ELECTRICOS “CALAMBRAZOS” MUY 
DOLOROSOS, EL HAMBRE, Y FINALMENTE LA DOLOROSOS, EL HAMBRE, Y FINALMENTE LA DOLOROSOS, EL HAMBRE, Y FINALMENTE LA DOLOROSOS, EL HAMBRE, Y FINALMENTE LA 
MUERTE. MUERTE. MUERTE. MUERTE.     
    
*LA COCAINA PRODUCE UNA GRAVE *LA COCAINA PRODUCE UNA GRAVE *LA COCAINA PRODUCE UNA GRAVE *LA COCAINA PRODUCE UNA GRAVE 
DDDDEPENDENCIA EPENDENCIA EPENDENCIA EPENDENCIA “DESEO“DESEO“DESEO“DESEO INTENSO DE VOLVER A  INTENSO DE VOLVER A  INTENSO DE VOLVER A  INTENSO DE VOLVER A 
TOMARLA”.TOMARLA”.TOMARLA”.TOMARLA”.    
LA VIDA GIRA EN TORNO AL CONSUMO, LA VIDA GIRA EN TORNO AL CONSUMO, LA VIDA GIRA EN TORNO AL CONSUMO, LA VIDA GIRA EN TORNO AL CONSUMO, 
PROVOCANDO PROBLEMAS FAMILIARES, EN LOS PROVOCANDO PROBLEMAS FAMILIARES, EN LOS PROVOCANDO PROBLEMAS FAMILIARES, EN LOS PROVOCANDO PROBLEMAS FAMILIARES, EN LOS 
ESTUDIOS Y EN EL TRABAJO.ESTUDIOS Y EN EL TRABAJO.ESTUDIOS Y EN EL TRABAJO.ESTUDIOS Y EN EL TRABAJO.    
    

• EL CONSUMO FRECUENTE DE COCAÍNA DA EL CONSUMO FRECUENTE DE COCAÍNA DA EL CONSUMO FRECUENTE DE COCAÍNA DA EL CONSUMO FRECUENTE DE COCAÍNA DA 
LUGAR A EPISODIOS GRAVES DE AVUSO LUGAR A EPISODIOS GRAVES DE AVUSO LUGAR A EPISODIOS GRAVES DE AVUSO LUGAR A EPISODIOS GRAVES DE AVUSO 
CON ATAQUES DE VIOLENCIA, CON ATAQUES DE VIOLENCIA, CON ATAQUES DE VIOLENCIA, CON ATAQUES DE VIOLENCIA, 
IRRITABILIDAIRRITABILIDAIRRITABILIDAIRRITABILIDAD, PÁNICO, ETC. LA D, PÁNICO, ETC. LA D, PÁNICO, ETC. LA D, PÁNICO, ETC. LA 
ABSTINENCIA ORIGINA AGOTAMIENTO ABSTINENCIA ORIGINA AGOTAMIENTO ABSTINENCIA ORIGINA AGOTAMIENTO ABSTINENCIA ORIGINA AGOTAMIENTO 
GENERAL, IMPOTENCIA Y DEPRESÍON QUE GENERAL, IMPOTENCIA Y DEPRESÍON QUE GENERAL, IMPOTENCIA Y DEPRESÍON QUE GENERAL, IMPOTENCIA Y DEPRESÍON QUE 
PUEDE SER GRAVE. PUEDE SER GRAVE. PUEDE SER GRAVE. PUEDE SER GRAVE.     

• A GRANDES DOSIS A GRANDES DOSIS A GRANDES DOSIS A GRANDES DOSIS “MAS“MAS“MAS“MAS DE MEDIO GRAMO”  DE MEDIO GRAMO”  DE MEDIO GRAMO”  DE MEDIO GRAMO” 
LOS EFECTOS PUEDENSER GRAVISIMOS: LOS EFECTOS PUEDENSER GRAVISIMOS: LOS EFECTOS PUEDENSER GRAVISIMOS: LOS EFECTOS PUEDENSER GRAVISIMOS: 
AGITACIÓN, CONFUSIÓN, PSICOSIS AGITACIÓN, CONFUSIÓN, PSICOSIS AGITACIÓN, CONFUSIÓN, PSICOSIS AGITACIÓN, CONFUSIÓN, PSICOSIS 
PARANOICAS, ALUCINACIONES “BICHOS PARANOICAS, ALUCINACIONES “BICHOS PARANOICAS, ALUCINACIONES “BICHOS PARANOICAS, ALUCINACIONES “BICHOS 
BAJO LA PIEL”. BAJO LA PIEL”. BAJO LA PIEL”. BAJO LA PIEL”. PUEDE MATAR POR: PUEDE MATAR POR: PUEDE MATAR POR: PUEDE MATAR POR: 
CONVULSIONES, FALLO RESPIRATORIO O CONVULSIONES, FALLO RESPIRATORIO O CONVULSIONES, FALLO RESPIRATORIO O CONVULSIONES, FALLO RESPIRATORIO O 
CARDIO VASCULAR. CARDIO VASCULAR. CARDIO VASCULAR. CARDIO VASCULAR.     
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• LAS MEZCLAS DE DROGAS PRODUCEN LAS MEZCLAS DE DROGAS PRODUCEN LAS MEZCLAS DE DROGAS PRODUCEN LAS MEZCLAS DE DROGAS PRODUCEN 
MUCHOS ACCIDENTES. LA COCAÍNA MÁS MUCHOS ACCIDENTES. LA COCAÍNA MÁS MUCHOS ACCIDENTES. LA COCAÍNA MÁS MUCHOS ACCIDENTES. LA COCAÍNA MÁS 
HERÍNA,”REVULTO” PUEDE PRODUCIR PARA HERÍNA,”REVULTO” PUEDE PRODUCIR PARA HERÍNA,”REVULTO” PUEDE PRODUCIR PARA HERÍNA,”REVULTO” PUEDE PRODUCIR PARA 
RESPIRATORIO. LA COMBINACIÓN CON RESPIRATORIO. LA COMBINACIÓN CON RESPIRATORIO. LA COMBINACIÓN CON RESPIRATORIO. LA COMBINACIÓN CON 
ALCOHOL ES ENGAÑOSA, “BAJA LA SUBIDA” ALCOHOL ES ENGAÑOSA, “BAJA LA SUBIDA” ALCOHOL ES ENGAÑOSA, “BAJA LA SUBIDA” ALCOHOL ES ENGAÑOSA, “BAJA LA SUBIDA” 
PERO AUMENTPERO AUMENTPERO AUMENTPERO AUMENTA LA TORPEZA. CON LAS A LA TORPEZA. CON LAS A LA TORPEZA. CON LAS A LA TORPEZA. CON LAS 
DROGAS DE DISEÑO PRODUCE NAÚSEAS Y DROGAS DE DISEÑO PRODUCE NAÚSEAS Y DROGAS DE DISEÑO PRODUCE NAÚSEAS Y DROGAS DE DISEÑO PRODUCE NAÚSEAS Y 
DESMAYOS.DESMAYOS.DESMAYOS.DESMAYOS.    

    

• LOS TRAFICANTES MEZCLAN LA COCAÍNA LOS TRAFICANTES MEZCLAN LA COCAÍNA LOS TRAFICANTES MEZCLAN LA COCAÍNA LOS TRAFICANTES MEZCLAN LA COCAÍNA 
CON OTRAS SUSTANCIAS PARA AUMENTAR CON OTRAS SUSTANCIAS PARA AUMENTAR CON OTRAS SUSTANCIAS PARA AUMENTAR CON OTRAS SUSTANCIAS PARA AUMENTAR 
LOS BENEFICIOS ILEGALES, POR ESO LOS BENEFICIOS ILEGALES, POR ESO LOS BENEFICIOS ILEGALES, POR ESO LOS BENEFICIOS ILEGALES, POR ESO 

NUNCA SE NUNCA SE NUNCA SE NUNCA SE 
SABE DE SABE DE SABE DE SABE DE 
VERDAD LO VERDAD LO VERDAD LO VERDAD LO 
QUE SE QUE SE QUE SE QUE SE 
COMPRA, COMPRA, COMPRA, COMPRA, 

NI SUS NI SUS NI SUS NI SUS 
EFECTOS. EFECTOS. EFECTOS. EFECTOS. 
ALGUNAS ALGUNAS ALGUNAS ALGUNAS 

ADULTERACIONES SONADULTERACIONES SONADULTERACIONES SONADULTERACIONES SON PELIGROSAS PARA  PELIGROSAS PARA  PELIGROSAS PARA  PELIGROSAS PARA 
LA SALUD.LA SALUD.LA SALUD.LA SALUD.    

    

• EN ESPAÑAEN ESPAÑAEN ESPAÑAEN ESPAÑA,,,, LA PRODUCCIÓN Y SUMINISTRO  LA PRODUCCIÓN Y SUMINISTRO  LA PRODUCCIÓN Y SUMINISTRO  LA PRODUCCIÓN Y SUMINISTRO 
DE COCAÍNA ESTÁN PROHIBIDOS DE COCAÍNA ESTÁN PROHIBIDOS DE COCAÍNA ESTÁN PROHIBIDOS DE COCAÍNA ESTÁN PROHIBIDOS 
CONSTITUYENDO UN DELITO DE TRAFICO DE CONSTITUYENDO UN DELITO DE TRAFICO DE CONSTITUYENDO UN DELITO DE TRAFICO DE CONSTITUYENDO UN DELITO DE TRAFICO DE 
DROGAS “COGIGO PENAL”. EL CONSUMO Y DROGAS “COGIGO PENAL”. EL CONSUMO Y DROGAS “COGIGO PENAL”. EL CONSUMO Y DROGAS “COGIGO PENAL”. EL CONSUMO Y 
TENENCIA DE COCAÍNA EN LUGARES TENENCIA DE COCAÍNA EN LUGARES TENENCIA DE COCAÍNA EN LUGARES TENENCIA DE COCAÍNA EN LUGARES 
PÚBLICOS PUEDE SER OBJETO DE MULTA. PÚBLICOS PUEDE SER OBJETO DE MULTA. PÚBLICOS PUEDE SER OBJETO DE MULTA. PÚBLICOS PUEDE SER OBJETO DE MULTA. 
“LEY“LEY“LEY“LEY DE SEGURIDAD CIU DE SEGURIDAD CIU DE SEGURIDAD CIU DE SEGURIDAD CIUDADANA ART. 25.2”. DADANA ART. 25.2”. DADANA ART. 25.2”. DADANA ART. 25.2”. 
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EL ESTATUTO DE LOS TRABAJADORES EL ESTATUTO DE LOS TRABAJADORES EL ESTATUTO DE LOS TRABAJADORES EL ESTATUTO DE LOS TRABAJADORES 
PERMITE EL DESPIDO POR CONSUMO DE PERMITE EL DESPIDO POR CONSUMO DE PERMITE EL DESPIDO POR CONSUMO DE PERMITE EL DESPIDO POR CONSUMO DE 
DROGAS “ART. 59.2.F”.DROGAS “ART. 59.2.F”.DROGAS “ART. 59.2.F”.DROGAS “ART. 59.2.F”.    

• EL CONSUMO DE COCAÍNA PRODUCE EL CONSUMO DE COCAÍNA PRODUCE EL CONSUMO DE COCAÍNA PRODUCE EL CONSUMO DE COCAÍNA PRODUCE 
EFECTOS TOXICOS Y DEPENDENCIA, AUNQUE EFECTOS TOXICOS Y DEPENDENCIA, AUNQUE EFECTOS TOXICOS Y DEPENDENCIA, AUNQUE EFECTOS TOXICOS Y DEPENDENCIA, AUNQUE 
TODO DEPENDE DE LA MEDIDA, NUESTRO TODO DEPENDE DE LA MEDIDA, NUESTRO TODO DEPENDE DE LA MEDIDA, NUESTRO TODO DEPENDE DE LA MEDIDA, NUESTRO 
MENSAJE ES: MENSAJE ES: MENSAJE ES: MENSAJE ES:     

    
“PASA“PASA“PASA“PASA DE LA RAYA”, NO HACE FALT DE LA RAYA”, NO HACE FALT DE LA RAYA”, NO HACE FALT DE LA RAYA”, NO HACE FALTA PARA A PARA A PARA A PARA 
DIVERTIRSE Y TE PUEDE HACER DAÑO. ¡¡AH!! SI DIVERTIRSE Y TE PUEDE HACER DAÑO. ¡¡AH!! SI DIVERTIRSE Y TE PUEDE HACER DAÑO. ¡¡AH!! SI DIVERTIRSE Y TE PUEDE HACER DAÑO. ¡¡AH!! SI 
TIENES RELACIONES SEXUALESTIENES RELACIONES SEXUALESTIENES RELACIONES SEXUALESTIENES RELACIONES SEXUALES    
DISFRUTA CON PRECAUCIÓN, USANDO DISFRUTA CON PRECAUCIÓN, USANDO DISFRUTA CON PRECAUCIÓN, USANDO DISFRUTA CON PRECAUCIÓN, USANDO “EL“EL“EL“EL    
PRSERVATIVO”. PRSERVATIVO”. PRSERVATIVO”. PRSERVATIVO”.     
    
                
¡ATENCIÓN PASTILLAS¡ATENCIÓN PASTILLAS¡ATENCIÓN PASTILLAS¡ATENCIÓN PASTILLAS! ! ! !     
 

• SI VAS DE MARCHA O DURANTE UNA FIESTA SI VAS DE MARCHA O DURANTE UNA FIESTA SI VAS DE MARCHA O DURANTE UNA FIESTA SI VAS DE MARCHA O DURANTE UNA FIESTA 
TE OFRECEN UNA PASTILLA, DE LAS QUE TE OFRECEN UNA PASTILLA, DE LAS QUE TE OFRECEN UNA PASTILLA, DE LAS QUE TE OFRECEN UNA PASTILLA, DE LAS QUE 
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LLAMAN DROGAS DE DISEÑO,LLAMAN DROGAS DE DISEÑO,LLAMAN DROGAS DE DISEÑO,LLAMAN DROGAS DE DISEÑO, NO DE LAS  NO DE LAS  NO DE LAS  NO DE LAS 
QUE RECETAN LOS MÉDICOS. ¿SABES LO QUE RECETAN LOS MÉDICOS. ¿SABES LO QUE RECETAN LOS MÉDICOS. ¿SABES LO QUE RECETAN LOS MÉDICOS. ¿SABES LO 
QUE PUEDE PASAR SI LAS TOMAS?QUE PUEDE PASAR SI LAS TOMAS?QUE PUEDE PASAR SI LAS TOMAS?QUE PUEDE PASAR SI LAS TOMAS?    

    

• GENERALMENTE SON DERIVADOS DE GENERALMENTE SON DERIVADOS DE GENERALMENTE SON DERIVADOS DE GENERALMENTE SON DERIVADOS DE 
ANFETAMINAS. LA MÁS FRECUENTE ES EL ANFETAMINAS. LA MÁS FRECUENTE ES EL ANFETAMINAS. LA MÁS FRECUENTE ES EL ANFETAMINAS. LA MÁS FRECUENTE ES EL 
ÉXTASIS, EN QUÍMICA SE LLAMA 3ÉXTASIS, EN QUÍMICA SE LLAMA 3ÉXTASIS, EN QUÍMICA SE LLAMA 3ÉXTASIS, EN QUÍMICA SE LLAMA 3----4444----METILMETILMETILMETIL----
ENEENEENEENE----DIOXIDIOXIDIOXIDIOXI----METAMETAMETAMETA----ANFETAMINA. FUE ANFETAMINA. FUE ANFETAMINA. FUE ANFETAMINA. FUE 
DESCUBIERTA EN 1912, ANTES DE LA 1ª DESCUBIERTA EN 1912, ANTES DE LA 1ª DESCUBIERTA EN 1912, ANTES DE LA 1ª DESCUBIERTA EN 1912, ANTES DE LA 1ª 
GUERRAGUERRAGUERRAGUERRA MUNDIAL ¡QUÉ ANTIGÜEDAD! PERO  MUNDIAL ¡QUÉ ANTIGÜEDAD! PERO  MUNDIAL ¡QUÉ ANTIGÜEDAD! PERO  MUNDIAL ¡QUÉ ANTIGÜEDAD! PERO 
TIENE UN GRAN MONTAJE PUBLICITARIO.TIENE UN GRAN MONTAJE PUBLICITARIO.TIENE UN GRAN MONTAJE PUBLICITARIO.TIENE UN GRAN MONTAJE PUBLICITARIO.    

• PARA ALGUNOS ES GRATIFICANTE, PARA ALGUNOS ES GRATIFICANTE, PARA ALGUNOS ES GRATIFICANTE, PARA ALGUNOS ES GRATIFICANTE, 
PRODUCE UNA SENSACIÓN DE FUERZA, PRODUCE UNA SENSACIÓN DE FUERZA, PRODUCE UNA SENSACIÓN DE FUERZA, PRODUCE UNA SENSACIÓN DE FUERZA, 
AUMENTANDO LA  ACTIVIDAD CORPORAL Y AUMENTANDO LA  ACTIVIDAD CORPORAL Y AUMENTANDO LA  ACTIVIDAD CORPORAL Y AUMENTANDO LA  ACTIVIDAD CORPORAL Y 
LA SENSIBILIDAD, OTROS DICEN QUE A LA SENSIBILIDAD, OTROS DICEN QUE A LA SENSIBILIDAD, OTROS DICEN QUE A LA SENSIBILIDAD, OTROS DICEN QUE A 
VECES FACILITA LA COMUNICACIÓN.VECES FACILITA LA COMUNICACIÓN.VECES FACILITA LA COMUNICACIÓN.VECES FACILITA LA COMUNICACIÓN.    

• EL BAILE SE HACE NERVIOEL BAILE SE HACE NERVIOEL BAILE SE HACE NERVIOEL BAILE SE HACE NERVIOSO, CON SO, CON SO, CON SO, CON 
MOVIMIENTOS EXAGERADOS, SOLITARIO, MOVIMIENTOS EXAGERADOS, SOLITARIO, MOVIMIENTOS EXAGERADOS, SOLITARIO, MOVIMIENTOS EXAGERADOS, SOLITARIO, 
COMO UNA MÁQUINA. CON LA MISM COMO UNA MÁQUINA. CON LA MISM COMO UNA MÁQUINA. CON LA MISM COMO UNA MÁQUINA. CON LA MISM 
CANCIÓN REPETIDA SETENTA VECES. TE CANCIÓN REPETIDA SETENTA VECES. TE CANCIÓN REPETIDA SETENTA VECES. TE CANCIÓN REPETIDA SETENTA VECES. TE 
AUMENTA LA PRESIÓN SANGUÍNEA, Y AUMENTA LA PRESIÓN SANGUÍNEA, Y AUMENTA LA PRESIÓN SANGUÍNEA, Y AUMENTA LA PRESIÓN SANGUÍNEA, Y 
MUCHAS VECES PRODUCE TAQUICARDIA Y MUCHAS VECES PRODUCE TAQUICARDIA Y MUCHAS VECES PRODUCE TAQUICARDIA Y MUCHAS VECES PRODUCE TAQUICARDIA Y 
PALPITACIONES, ES PELIGROSO PARA EL PALPITACIONES, ES PELIGROSO PARA EL PALPITACIONES, ES PELIGROSO PARA EL PALPITACIONES, ES PELIGROSO PARA EL 
CORAZÓN… CORAZÓN… CORAZÓN… CORAZÓN…     

    

• CON LA PASTILLA TE SUBE LA CON LA PASTILLA TE SUBE LA CON LA PASTILLA TE SUBE LA CON LA PASTILLA TE SUBE LA 
TEMPERATEMPERATEMPERATEMPERATURA, TE QUEMA POR DENTRO, Y TURA, TE QUEMA POR DENTRO, Y TURA, TE QUEMA POR DENTRO, Y TURA, TE QUEMA POR DENTRO, Y 
EN UN AMBIENTE CERRADO SIN EN UN AMBIENTE CERRADO SIN EN UN AMBIENTE CERRADO SIN EN UN AMBIENTE CERRADO SIN 
VENTILACIÓN, CON EL ROSTRO BAÑADO EN VENTILACIÓN, CON EL ROSTRO BAÑADO EN VENTILACIÓN, CON EL ROSTRO BAÑADO EN VENTILACIÓN, CON EL ROSTRO BAÑADO EN 
SUDOR, MOVIENDOSE SIN PARAR, ¡CUIDADO! SUDOR, MOVIENDOSE SIN PARAR, ¡CUIDADO! SUDOR, MOVIENDOSE SIN PARAR, ¡CUIDADO! SUDOR, MOVIENDOSE SIN PARAR, ¡CUIDADO! 
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PUEDE REVENTAR EL RIÑÓN, SOBRE TODO PUEDE REVENTAR EL RIÑÓN, SOBRE TODO PUEDE REVENTAR EL RIÑÓN, SOBRE TODO PUEDE REVENTAR EL RIÑÓN, SOBRE TODO 
SINO TOMAS SUFICIENTES LÍQUIDOS. SINO TOMAS SUFICIENTES LÍQUIDOS. SINO TOMAS SUFICIENTES LÍQUIDOS. SINO TOMAS SUFICIENTES LÍQUIDOS. 
TAMBIÉN PUEDE FALLAR EL HÍGADO.TAMBIÉN PUEDE FALLAR EL HÍGADO.TAMBIÉN PUEDE FALLAR EL HÍGADO.TAMBIÉN PUEDE FALLAR EL HÍGADO.    

• LO MÁS FRECUENTE ES QULO MÁS FRECUENTE ES QULO MÁS FRECUENTE ES QULO MÁS FRECUENTE ES QUE LA PASTILLA E LA PASTILLA E LA PASTILLA E LA PASTILLA 
PONGA NERVIOSO AL QUE LA TOMA, LE PONGA NERVIOSO AL QUE LA TOMA, LE PONGA NERVIOSO AL QUE LA TOMA, LE PONGA NERVIOSO AL QUE LA TOMA, LE 
ENTRA LA NEURA Y MUCHAS VECES ENTRA LA NEURA Y MUCHAS VECES ENTRA LA NEURA Y MUCHAS VECES ENTRA LA NEURA Y MUCHAS VECES 
PRODUCE MALOS ROLLOS, CUALQUIER PRODUCE MALOS ROLLOS, CUALQUIER PRODUCE MALOS ROLLOS, CUALQUIER PRODUCE MALOS ROLLOS, CUALQUIER 
COSA TE SACA DE QUICIO. COSA TE SACA DE QUICIO. COSA TE SACA DE QUICIO. COSA TE SACA DE QUICIO. ¡VER¡VER¡VER¡VER Y SENTIR  Y SENTIR  Y SENTIR  Y SENTIR 
COSAS RARAS! COSAS RARAS! COSAS RARAS! COSAS RARAS!     

• OTRO DE LOS EFECTOS QUE TIENEN ESTAS OTRO DE LOS EFECTOS QUE TIENEN ESTAS OTRO DE LOS EFECTOS QUE TIENEN ESTAS OTRO DE LOS EFECTOS QUE TIENEN ESTAS 
PASTILLAS, ES QUE PRODUCEN TIC PASTILLAS, ES QUE PRODUCEN TIC PASTILLAS, ES QUE PRODUCEN TIC PASTILLAS, ES QUE PRODUCEN TIC 
NERVIOSOS, SIN QUERER SE MNERVIOSOS, SIN QUERER SE MNERVIOSOS, SIN QUERER SE MNERVIOSOS, SIN QUERER SE MUEVEN LA UEVEN LA UEVEN LA UEVEN LA 
BOCA, LA CARA Y EL CUELLO, RECHINAN BOCA, LA CARA Y EL CUELLO, RECHINAN BOCA, LA CARA Y EL CUELLO, RECHINAN BOCA, LA CARA Y EL CUELLO, RECHINAN 
LOS DIENTES, SALEN MUECAS…LOS DIENTES, SALEN MUECAS…LOS DIENTES, SALEN MUECAS…LOS DIENTES, SALEN MUECAS…    

• LAS MEZCLAS VAN MUY MAL CON LAS LAS MEZCLAS VAN MUY MAL CON LAS LAS MEZCLAS VAN MUY MAL CON LAS LAS MEZCLAS VAN MUY MAL CON LAS 
PASTILLAS, EL ALCOHOL Y LOS CANUTOS PASTILLAS, EL ALCOHOL Y LOS CANUTOS PASTILLAS, EL ALCOHOL Y LOS CANUTOS PASTILLAS, EL ALCOHOL Y LOS CANUTOS 
BAJAN BAJAN LA SUBIDA Y PRODUCEN BAJAN BAJAN LA SUBIDA Y PRODUCEN BAJAN BAJAN LA SUBIDA Y PRODUCEN BAJAN BAJAN LA SUBIDA Y PRODUCEN 
VÓMITOS, NAUSEAS,VÓMITOS, NAUSEAS,VÓMITOS, NAUSEAS,VÓMITOS, NAUSEAS,    DESMAYOS… CON LA DESMAYOS… CON LA DESMAYOS… CON LA DESMAYOS… CON LA 
“COCA” FATAL.“COCA” FATAL.“COCA” FATAL.“COCA” FATAL.    

• CONDUCIR UN COCHE O UNA MOTO, CONDUCIR UN COCHE O UNA MOTO, CONDUCIR UN COCHE O UNA MOTO, CONDUCIR UN COCHE O UNA MOTO, 
DESPDESPDESPDESPUES DE HABER TOMADO UNA DE UES DE HABER TOMADO UNA DE UES DE HABER TOMADO UNA DE UES DE HABER TOMADO UNA DE 
ESTAS PASTILLAS ES MUY PELIGROSO. HAY ESTAS PASTILLAS ES MUY PELIGROSO. HAY ESTAS PASTILLAS ES MUY PELIGROSO. HAY ESTAS PASTILLAS ES MUY PELIGROSO. HAY 
DEMASIADOS ACCIDENTES. AUNQUE PAREC DEMASIADOS ACCIDENTES. AUNQUE PAREC DEMASIADOS ACCIDENTES. AUNQUE PAREC DEMASIADOS ACCIDENTES. AUNQUE PAREC 
QUE CONTROLAS, BAJAN LOS REFLEJOS Y QUE CONTROLAS, BAJAN LOS REFLEJOS Y QUE CONTROLAS, BAJAN LOS REFLEJOS Y QUE CONTROLAS, BAJAN LOS REFLEJOS Y 
LA ATENCIÓN, CONFUNDE LAS COSAS QUE LA ATENCIÓN, CONFUNDE LAS COSAS QUE LA ATENCIÓN, CONFUNDE LAS COSAS QUE LA ATENCIÓN, CONFUNDE LAS COSAS QUE 
VES.VES.VES.VES.    

• A VECES LA LLAMAN DROGA DEL AMOR, A VECES LA LLAMAN DROGA DEL AMOR, A VECES LA LLAMAN DROGA DEL AMOR, A VECES LA LLAMAN DROGA DEL AMOR, 
PERO ES DIFICIL CON LAS PASTILLAS TENER PERO ES DIFICIL CON LAS PASTILLAS TENER PERO ES DIFICIL CON LAS PASTILLAS TENER PERO ES DIFICIL CON LAS PASTILLAS TENER 
RELARELARELARELACIONES SEXUALES. EN UN PRINCIPIO, CIONES SEXUALES. EN UN PRINCIPIO, CIONES SEXUALES. EN UN PRINCIPIO, CIONES SEXUALES. EN UN PRINCIPIO, 
PARECE QUE SE SIENTE MÁS AL TACTO, PARECE QUE SE SIENTE MÁS AL TACTO, PARECE QUE SE SIENTE MÁS AL TACTO, PARECE QUE SE SIENTE MÁS AL TACTO, 
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AUNQUE LA MAYORIA DE LOS HOMBRES NO AUNQUE LA MAYORIA DE LOS HOMBRES NO AUNQUE LA MAYORIA DE LOS HOMBRES NO AUNQUE LA MAYORIA DE LOS HOMBRES NO 
PUEDEN LLEGAR AL FINAL, Y MUCHAS PUEDEN LLEGAR AL FINAL, Y MUCHAS PUEDEN LLEGAR AL FINAL, Y MUCHAS PUEDEN LLEGAR AL FINAL, Y MUCHAS 
MUJERES TAMPOCO.MUJERES TAMPOCO.MUJERES TAMPOCO.MUJERES TAMPOCO.    

• SI VAS A LIGAR, PASA DE PASTILLAS, Y SI SI VAS A LIGAR, PASA DE PASTILLAS, Y SI SI VAS A LIGAR, PASA DE PASTILLAS, Y SI SI VAS A LIGAR, PASA DE PASTILLAS, Y SI 
TE ENAMORAS HAZLO DE FORMA NATURAL TE ENAMORAS HAZLO DE FORMA NATURAL TE ENAMORAS HAZLO DE FORMA NATURAL TE ENAMORAS HAZLO DE FORMA NATURAL 
SIN ADULTERANTES NI COLORSIN ADULTERANTES NI COLORSIN ADULTERANTES NI COLORSIN ADULTERANTES NI COLORANTES. ANTES. ANTES. ANTES.     

• EL EFECTO DE LA PASTILLA PUEDE DURAR EL EFECTO DE LA PASTILLA PUEDE DURAR EL EFECTO DE LA PASTILLA PUEDE DURAR EL EFECTO DE LA PASTILLA PUEDE DURAR 
HASTA 8 HORAS, MAS O MENOS, PERO EL HASTA 8 HORAS, MAS O MENOS, PERO EL HASTA 8 HORAS, MAS O MENOS, PERO EL HASTA 8 HORAS, MAS O MENOS, PERO EL 
DÍA DESPUES DE LA MOVIDA ES DÍA DESPUES DE LA MOVIDA ES DÍA DESPUES DE LA MOVIDA ES DÍA DESPUES DE LA MOVIDA ES 
DEPRIMENTE: DOLOR DE CABEZA, PUEDE DEPRIMENTE: DOLOR DE CABEZA, PUEDE DEPRIMENTE: DOLOR DE CABEZA, PUEDE DEPRIMENTE: DOLOR DE CABEZA, PUEDE 
SER UNA MAÑANA ESPANTOSA. ¡¡TAL DEBIL SER UNA MAÑANA ESPANTOSA. ¡¡TAL DEBIL SER UNA MAÑANA ESPANTOSA. ¡¡TAL DEBIL SER UNA MAÑANA ESPANTOSA. ¡¡TAL DEBIL 
HASTA NO PODER LEVANTARSE DE LA HASTA NO PODER LEVANTARSE DE LA HASTA NO PODER LEVANTARSE DE LA HASTA NO PODER LEVANTARSE DE LA 
CAMA!!.CAMA!!.CAMA!!.CAMA!!.    

• LAS AUTORIDADES SANITARIAS INFORMALAS AUTORIDADES SANITARIAS INFORMALAS AUTORIDADES SANITARIAS INFORMALAS AUTORIDADES SANITARIAS INFORMAN N N N 
QUE TOMAR PASTILLAS(DROGAS QUE TOMAR PASTILLAS(DROGAS QUE TOMAR PASTILLAS(DROGAS QUE TOMAR PASTILLAS(DROGAS 
SINTETICAS) ES MUY PELIGROSO PARA LA SINTETICAS) ES MUY PELIGROSO PARA LA SINTETICAS) ES MUY PELIGROSO PARA LA SINTETICAS) ES MUY PELIGROSO PARA LA 
SALUD, PRODUCEN EFECTOS TÓXICOS: SALUD, PRODUCEN EFECTOS TÓXICOS: SALUD, PRODUCEN EFECTOS TÓXICOS: SALUD, PRODUCEN EFECTOS TÓXICOS:     

- CORAZÓN: ARRITMIAS,CORAZÓN: ARRITMIAS,CORAZÓN: ARRITMIAS,CORAZÓN: ARRITMIAS,    HIPERTENSIÓN,HIPERTENSIÓN,HIPERTENSIÓN,HIPERTENSIÓN,    
INFARTO DE MIOCARDIO.INFARTO DE MIOCARDIO.INFARTO DE MIOCARDIO.INFARTO DE MIOCARDIO.    

- RIÑÓN: INSUFICIENCIA RENAL AGUDA.RIÑÓN: INSUFICIENCIA RENAL AGUDA.RIÑÓN: INSUFICIENCIA RENAL AGUDA.RIÑÓN: INSUFICIENCIA RENAL AGUDA.    
- HÍGADO: FALLO HEPÁTICO AGUDO, HÍGADO: FALLO HEPÁTICO AGUDO, HÍGADO: FALLO HEPÁTICO AGUDO, HÍGADO: FALLO HEPÁTICO AGUDO, 
HEPATOXICIDAD.HEPATOXICIDAD.HEPATOXICIDAD.HEPATOXICIDAD.    

- CEREBRO: PARANOIA, ATCEREBRO: PARANOIA, ATCEREBRO: PARANOIA, ATCEREBRO: PARANOIA, ATAQUES AQUES AQUES AQUES 
EPILEPTICOS, EDEMA CEREBRAL,EPILEPTICOS, EDEMA CEREBRAL,EPILEPTICOS, EDEMA CEREBRAL,EPILEPTICOS, EDEMA CEREBRAL,    
IRRITABILIDAD, ANSIEDAD.IRRITABILIDAD, ANSIEDAD.IRRITABILIDAD, ANSIEDAD.IRRITABILIDAD, ANSIEDAD.    

- PULMONES: EDEMA PULMONAR.PULMONES: EDEMA PULMONAR.PULMONES: EDEMA PULMONAR.PULMONES: EDEMA PULMONAR.    
- DURANTE EL EMBARAZO: POSIBLES DURANTE EL EMBARAZO: POSIBLES DURANTE EL EMBARAZO: POSIBLES DURANTE EL EMBARAZO: POSIBLES 
MALFORMACIONES.MALFORMACIONES.MALFORMACIONES.MALFORMACIONES.    
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• DILE AL PASTILLERO DE TU BARRIO/ DILE AL PASTILLERO DE TU BARRIO/ DILE AL PASTILLERO DE TU BARRIO/ DILE AL PASTILLERO DE TU BARRIO/ 
PUEBLO QUE SE BUSQUE LA VIDA DE OTRA PUEBLO QUE SE BUSQUE LA VIDA DE OTRA PUEBLO QUE SE BUSQUE LA VIDA DE OTRA PUEBLO QUE SE BUSQUE LA VIDA DE OTRA 
FORMA, PASA DE PASTILLAS, SON FORMA, PASA DE PASTILLAS, SON FORMA, PASA DE PASTILLAS, SON FORMA, PASA DE PASTILLAS, SON 
ANTIGUAS Y PRODUCEN MAANTIGUAS Y PRODUCEN MAANTIGUAS Y PRODUCEN MAANTIGUAS Y PRODUCEN MALOS ROLLOS. LOS ROLLOS. LOS ROLLOS. LOS ROLLOS. 
SON UN TIMO.SON UN TIMO.SON UN TIMO.SON UN TIMO.    

                
    
SI POR CUALQUIER CIRCUNSTANCIA, A PESAR SI POR CUALQUIER CIRCUNSTANCIA, A PESAR SI POR CUALQUIER CIRCUNSTANCIA, A PESAR SI POR CUALQUIER CIRCUNSTANCIA, A PESAR 
DE TODO TOMAS ALGUNA DE ESTAS DE TODO TOMAS ALGUNA DE ESTAS DE TODO TOMAS ALGUNA DE ESTAS DE TODO TOMAS ALGUNA DE ESTAS 
PASTILLAS (DROGA DE DISEÑO), AQUÍ TIENES PASTILLAS (DROGA DE DISEÑO), AQUÍ TIENES PASTILLAS (DROGA DE DISEÑO), AQUÍ TIENES PASTILLAS (DROGA DE DISEÑO), AQUÍ TIENES 
ALGUNAS RECOMENDACIONES: ALGUNAS RECOMENDACIONES: ALGUNAS RECOMENDACIONES: ALGUNAS RECOMENDACIONES:     
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ENTREVISTA AL ALCALDE:ENTREVISTA AL ALCALDE:ENTREVISTA AL ALCALDE:ENTREVISTA AL ALCALDE:    
    
    
1.¿Qué opina de la juventud de Pedroche?1.¿Qué opina de la juventud de Pedroche?1.¿Qué opina de la juventud de Pedroche?1.¿Qué opina de la juventud de Pedroche?    
    
Creo que la juventud en Pedroche, al igual que en 
general, es una juventud bien formada y preparada, a la 
que hay que darle oportunidades y abrirle caminos. En 
Pedroche se necesita la fuerza y el empuje de la gente 
joven en los distintos sectores sociales, asociativos, 
políticos, empresariales, etc.    
    
2.¿Qué proyectos tiene en mente, a corto y medio plazo, 2.¿Qué proyectos tiene en mente, a corto y medio plazo, 2.¿Qué proyectos tiene en mente, a corto y medio plazo, 2.¿Qué proyectos tiene en mente, a corto y medio plazo, 
para la juventud de nuestro pueblo?para la juventud de nuestro pueblo?para la juventud de nuestro pueblo?para la juventud de nuestro pueblo?    
    
Nuestro trabajo está orientado, en gran parte, a la gente 
joven, proyectos como el polígono industrial, para 
aquellos que tengan inquietudes empresariales, 
dispondrán de naves como semillero de empresas para 
nuevas iniciativas, creo que es una gran oportunidad. 
La construcción de viviendas de protección oficial es otra 
oportunidad para los que tienen menos recursos. 
Las inversiones en el patrimonio y el sector turístico, 
como una actividad de futuro, como complemento al 
desarrollo y al empleo. 
Programas de formación y empleo juvenil con 
compromiso de contratación de Diputación. 
Y en cuestión de ocio y deporte tendremos, para los 
próximos meses, la apertura de la casa de la juventud, la 
nueva biblioteca, nuevo Centro Guadalinfo, campo de 
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fútbol de césped artificial, infraestructuras para nuevos 
deportes y, más adelante, la construcción de un 
gimnasio municipal. 
Creo que se ve claro la apuesta por la gente joven y otra 
prueba más de esta apuesta es la composición del equipo 
de gobierno....    
    
3.¿Qué acciones podría tomar el ayuntamiento contra el 3.¿Qué acciones podría tomar el ayuntamiento contra el 3.¿Qué acciones podría tomar el ayuntamiento contra el 3.¿Qué acciones podría tomar el ayuntamiento contra el 
vandalismo que existe en Pedroche?vandalismo que existe en Pedroche?vandalismo que existe en Pedroche?vandalismo que existe en Pedroche?    
    
Yo no generalizaría con el vandalismo. Siempre es un 
grupo reducido y no representativo de la gente joven que, 
por motivos inexplicables, les lleva a este tipo de actos 
contrarios a la convivencia. Como medidas, este próximo 
año se van a aprobar ordenanzas destinadas a la buena 
convivencia y al respeto a los demás. 
    
4.¿Cuándo y cómo empezar a funcionar la casa de la 4.¿Cuándo y cómo empezar a funcionar la casa de la 4.¿Cuándo y cómo empezar a funcionar la casa de la 4.¿Cuándo y cómo empezar a funcionar la casa de la 
juventud?juventud?juventud?juventud?    
    
Yo creo que a lo largo del mes de enero estaremos en 
condiciones de abrir la casa de la juventud. La obra esta 
terminada pendiente de la autorización, por parte de 
industria, del enganche eléctrico y de que nos sea 
servido el equipamiento que nos ha subvencionado la 
Junta de Andalucía.  
En principio, estará formada por un aula audiovisual y 
otra de juegos, además de la biblioteca y sala de 
exposiciones. 
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5.¿Qué opina de la creación5.¿Qué opina de la creación5.¿Qué opina de la creación5.¿Qué opina de la creación y funcionamiento de la  y funcionamiento de la  y funcionamiento de la  y funcionamiento de la 
Asociación Pedroche Joven?Asociación Pedroche Joven?Asociación Pedroche Joven?Asociación Pedroche Joven?    
    
Tengo que felicitar la iniciativa y creación de la 
Asociación Pedroche Joven, porque este es el inicio de un 
compromiso con nuestra sociedad y la inquietud de 
mejorar. 

    
6.Usted, como alcalde, ¿es conscie6.Usted, como alcalde, ¿es conscie6.Usted, como alcalde, ¿es conscie6.Usted, como alcalde, ¿es consciente de los problemas nte de los problemas nte de los problemas nte de los problemas 
que afectan a la juventud (paro, empleo, drogas, que afectan a la juventud (paro, empleo, drogas, que afectan a la juventud (paro, empleo, drogas, que afectan a la juventud (paro, empleo, drogas, 
alcohol,...)? ¿Y cree que las instituciones se preocupan lo alcohol,...)? ¿Y cree que las instituciones se preocupan lo alcohol,...)? ¿Y cree que las instituciones se preocupan lo alcohol,...)? ¿Y cree que las instituciones se preocupan lo 
suficiente por paliar estos problemas?suficiente por paliar estos problemas?suficiente por paliar estos problemas?suficiente por paliar estos problemas?    
    
Creo que hay problemas puntuales típicos de la edad que 
deberían de ser controlados. A veces, el deseo de ver, 
conocer y vivir nuevas experiencias hace sufrir algunos 
abusos. Las instituciones disponemos de recursos, como 
es la información, técnicos al servicio de los jóvenes, etc, 
aunque, tengo que reconocer que, a veces, falta mayor 
comunicación y mayores recursos y, las 
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infraestructuras necesarias para el empleo, son 
fundamentales. 
 
7.Por último, ¿qué mensaje o consejo le mandaría a los 7.Por último, ¿qué mensaje o consejo le mandaría a los 7.Por último, ¿qué mensaje o consejo le mandaría a los 7.Por último, ¿qué mensaje o consejo le mandaría a los 
jóvenes del pueblo?jóvenes del pueblo?jóvenes del pueblo?jóvenes del pueblo? 
 
El mensaje que yo les daría es muy sencillo. Los jóvenes 
son el mañana de nuestra sociedad, que empiecen hoy a 
participar, responsabilizarse y buscar objetivos comunes 
de convivencia 
 
 

OPINIÓN SOBRE:OPINIÓN SOBRE:OPINIÓN SOBRE:OPINIÓN SOBRE:    
Casa de la juventudCasa de la juventudCasa de la juventudCasa de la juventud 

 En los próximos días se va a inaugurar la casa de la juventud, 

algo que llevamos esperando desde hace tiempo los jóvenes y con ilusión, 

nos preguntamos que habrá, que usos se les dará…, pues ya se acerca el 

día de comprobarlo.  

 Esperemos que este lugar sea un sitio de encuentro, reunión y 

diversión para los jóvenes, donde se realicen actividades alternativas de 

ocio y formación, en las que todos los jóvenes tengamos un lugar para 

su buen aprovechamiento, y en la que todos los jóvenes le demos el uso 

adecuado y la cuidemos como si fuera nuestra casa. Por otro lado 

también hay que reconocer que sin el esfuerzo de todos esto se podrá 

conseguir siempre y cuando TODOS y cada uno pongamos nuestro 

granito de arena para que pueda ser posible. 
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 Desde la asociación juvenil también esperamos poder aprovechar 

estas instalaciones para muchas de nuestras actividades y que cuando 

estemos allí nos sintamos como si fuera nuestra casa. 
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EDICIÓN 2001 DE LA ANTOLOGÍA EDICIÓN 2001 DE LA ANTOLOGÍA EDICIÓN 2001 DE LA ANTOLOGÍA EDICIÓN 2001 DE LA ANTOLOGÍA 
DEL DISPARATE RESPUESTAS DEL DISPARATE RESPUESTAS DEL DISPARATE RESPUESTAS DEL DISPARATE RESPUESTAS 
VERÍDICAS A EXÁMENES DE VERÍDICAS A EXÁMENES DE VERÍDICAS A EXÁMENES DE VERÍDICAS A EXÁMENES DE 

ALUMNOS DE BACHILLERATO Y ALUMNOS DE BACHILLERATO Y ALUMNOS DE BACHILLERATO Y ALUMNOS DE BACHILLERATO Y 
ESOESOESOESO        

 
1. Glaciar alpino: Se llama así porque arrastra muchos pinos.  
2. Partes del insecto. Son tres: in-sec-to.  
3. Definición de rumiantes: Son los que eructan al comer.  
4. Lenguas vernáculas: Las que se hablan en las tabernas.  
5. Un parásito interno del hombre: El langostino.  
6. Reproducción sexual: Para que se provoque la fermentación, tienen 
que estar el órgano masculino dentro del femenino.  
7. ¿Derivados de la leche?: La vaca. 25. Derivados de la leche: El arroz con 
leche.  
8. Alfarero: El que tiene un farol.  
9. Marsupiales: Los animales que llevan las tetas en una bolsa.  
10. Dimorfismo sexual: El macho se diferencia de la hembra por una 
prolongación más o menos larga.  
11. Explica algo del Greco: Era vizco.  
12. Polígono: Hombre con muchas mujeres.  
13. El mendelismo: Mendel trabajo mucho ayudado por caracoles.  
14 Comentar algo del 2 de mayo: ¿De qué año?.  
15Ecosistemas: La tundra y la gaita.  
16Pediatra: Médico de pies.  
17Trabajo y energía: Trabajo es si cogemos una silla y la ponemos en 
otro sitio, energía es cuando la silla se levanta sola.  
18Quevedo: Era cojo, pero de un solo pie.  
19Brisa del mar: Es una brisa húmeda y seca.  
20El oído interno: Consta de utrículo y dráculo.  
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EXTRAÑAS DEFINICIONES…..EXTRAÑAS DEFINICIONES…..EXTRAÑAS DEFINICIONES…..EXTRAÑAS DEFINICIONES…..    
]     Barroco:Barroco:Barroco:Barroco: Estilo de casas hechas de barro. (Como su propio nombre 
indica)  

]     Estimulantes del sistema nervioso:Estimulantes del sistema nervioso:Estimulantes del sistema nervioso:Estimulantes del sistema nervioso: El café, el tabaco y las 
mujeres. (No sé... A mi me da que lo ha clavao...)  

]     Palabra derivada de luz:Palabra derivada de luz:Palabra derivada de luz:Palabra derivada de luz: Bombilla (He aquí un iluminado...)  

]     Círculo:Círculo:Círculo:Círculo: Es una linea pegada por los dos extremos formando un 
redondel. (Oye, pues a su forma...)  

]     Marsupiales:Marsupiales:Marsupiales:Marsupiales: Son los animales que llevan las tetas en una 
bolsa. (Marsupiales degenerados...)  

]     Las algas:Las algas:Las algas:Las algas: Son animales con caracteres de vegetales. (Si, como 
tu calificación...)  

]     El arte griego:El arte griego:El arte griego:El arte griego: Hacían botijos. (¡Contraten a este chico! Siglos de 
Arte resumidos en una puta frase)  

]     Cita organismos internacionales:Cita organismos internacionales:Cita organismos internacionales:Cita organismos internacionales: La OJE, "Boyes Caos", USA, 
USS y UNI, Policía, bomberos, Socorristas y cruz roja. (Vaya... 
Parece que los "Boyes Caos" son universales)  

]     Cita un gusano que no sea la lombriz de tierra:Cita un gusano que no sea la lombriz de tierra:Cita un gusano que no sea la lombriz de tierra:Cita un gusano que no sea la lombriz de tierra: La lombriz de 
mar. (Vale, esa te la habían puesto a huevo)  

]     Qué es la hipotenusa:Qué es la hipotenusa:Qué es la hipotenusa:Qué es la hipotenusa: Lo que está entre los dos paletos. (Si, entre 
el cenutrio y el pardillo)  

]     ¿Conoces algún vegetal sin flores?:¿Conoces algún vegetal sin flores?:¿Conoces algún vegetal sin flores?:¿Conoces algún vegetal sin flores?: Conozco. (¡Ah! ¿Que también 
quería que te dijera cuál?)  

]     Partes del insecto:Partes del insecto:Partes del insecto:Partes del insecto: Son tres: in-sec-to. (muy-bien!)  

]     Moluscos:Moluscos:Moluscos:Moluscos: Son esos animales que se ven en los bares, por ejemplo 
el cangrejo. (Y los calamares, que crecen en bocadillos)  

]     Los cuatro Evangelistas:Los cuatro Evangelistas:Los cuatro Evangelistas:Los cuatro Evangelistas: Eran 3: San Pedro Y San Pablo. (4 en 
religión, 0 en matemáticas)    



 
 

 
 
 
 
 
 

 


